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MUSEU MUNICIPAL DE TAVIRA  
DIETA MEDITERRÂNICA TODO O ANO
Polvo confitado em cama de batata-doce e coulis de pimento vermelho 
Demonstração culinária / Nutricional 
16 de julho de 2016, sábado, 10h30
Orientação: Jorge Rodrigues (chef) e Laura Silvestre (nutricionista)



FICHA DE INSCRIÇÃO

Nome:      
Localidade:      
Data de nascimento:        

Telefone/ Telemóvel:       
Profissão:       
E-mail:      
Assinatura: ____________________________________

Data:      
Visita gratuita, limitada ao máximo de 20 participantes mediante inscrição obrigatória; a atividade destina-se ao público em geral.
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apoio:

	Inscrições / Informações:
Museu Municipal de Tavira/ Palácio da Galeria 
Serviço Educativo

edu.museus@cm-tavira.pt
telf.: + 281 320 568 (ext. 2307)
fax.: + 351 281 322 888
	Informação geral:

Museu Municipal de Tavira/ Palácio da Galeria 

Horário: 09h00 – 16h30

Aberto de Terça a Sábado, encerra aos Domingos, Segundas e Feriados

www.cm-tavira.pt | http://museumunicipaldetavira.tavira.pt/



A participação na atividade “Dieta Mediterrânica Todo o Ano” implica a autorização para captação de imagens, arquivo e difusão por parte do Museu Municipal de Tavira no âmbito do trabalho de inventário e comunicação.
8 de fevereiro de 2014





Palácio da Galeria 












